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El mes de marzo se reconoce a: 

Asnaini Mirzan
“Las mujeres deben abrir la mente  
y demostrar que pueden hacer las  
cosas mejor que los hombres.  
No deben sentir vergüenza,  
y nunca deben darse por vencidas”. 

•	 Primera y única mujer que es jefa de 
una aldea en la provincia de Aceh, en 
Indonesia

•	 En 2011 algunas personas integrantes de su aldea la alentaron  
para postularse en las elecciones para dirigir el consejo

•	 Ganó el Premio de las Mujeres de Aceh en 2012
•	 Defensora de la educación de las mujeres y las 

niñas. Desde que asumió el cargo ha aumentado la 
matriculación de niñas en escuelas primarias. 

Conoce más en: https://beijing20.unwomen.org/es/news-and-
events/stories/2015/9/woa-indonesia-asnaini-mirzan

Podcast recomendado del mes: 

“Nosotras”: 
cortometraje sobre feminicidios en México.  
https://www.youtube.com/watch?v=cY5Co07H3Zw

La recomendación del cácaro: 

“Women Talking” 
Nominada a Mejor Película y ganadora  
a Mejor Guión Adaptado en los premios Oscar 2023. 

¿Sabías qué? 

En el marco del #8M 
•	 En México el 98.5% de los feminicidios  

no son castigados.
•	 10 mujeres son asesinadas al día. 
•	 México ocupa la décima posición a nivel mundial  

en feminicidios. 
•	 Los micromachismos perpetuan la violencia  

contra las mujeres. 
Sugerencias 
Envía tus sugerencias de contenido 
para las siguientes ediciones al 
correo electrónico: 

paola.martinez@sesaj.org

Este mes agradecemos  
las aportaciones de: 

@Reyna Navarro, 
Secretaria  
de Dirección 
General 

@Brenda Trujillo,  
Auxiliar Técnica 

Conmemoración del mes: 

8 de marzo; 
Día Internacional de las Mujeres

•	 Brenda Trujillo tiene habilidades para  
el dibujo, y aquí plasma a Paola Martínez 
integrante de la SESAJ, quien participó 
con éxito en el Medio Maratón de 
Guadalajara. 

•	 Sarah Polley adapta la novela de Miriam Toews con 
un reparto estelar. El film retrata un conversatorio 
poderoso y debastador de un grupo de mujeres 
menonitas que se reúnen para exponer particulares 
episodios de violencia sexual en su comunidad. 
Impecablemente escrita y brillantemente actuada.


